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VERANSTALTUNGSORT

INFOS UND ANREISE

LUDWIG-WINDTHORST-HAUS
Katholisch-Soziale Akademie
Gerhard-Kues-Straße 16
49808 Lingen-Holthausen
Tel.: 0591 6102 - 0
www.lwh.de

Birgit Kölker
Tel.: 0591 6102 - 112
Fax: 0591 6102 - 135
E-Mail: koelker@lwh.de

Ludwig-Windthorst-Haus
Gerhard-Kues-Straße 16
49808 Lingen-Holthausen
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WORKSHOP-PROGRAMM

1 Druckpunkt Krise
Beate Franzke, Leiterin des Therapeutischen
Beratungszentrums Osnabrück
Manfred Holtermann, Leiter der Psychologischen
Beratungsstelle Bersenbrück

2 Druckpunkt Kinderbetreuung
Mirja Wolfs, stellvertretende Geschäftsführerin des 
Zweckverbandes Katholische Tageseinrichtungen für Kin-
der im Bistum Essen (Träger einer 24-Stunden-Kita)
Monika Kleine-Kuhlmann Leiterin des Fachbereichs Tages-
einrichtungen für Kinder im Caritasverband für die Diözese 
Osnabrück
Bärbel Grote, Referentin für Kindertagesstätten-
pastoral im Bistum Osnabrück

3 Druckpunkt Armut
Kunigunde Dallmöller, Fachreferentin für Famili-
en, Kuren und Erholung / Allgemeine Soziale Bera-
tung im Caritasverband für die Diözese Osnabrück
Maria Schürmann, Fachbereichsleiterin Fami-
lie und Gesundheit im Caritasverband Emsland

4 Druckpunkt Social Media
Michael Brendel, Studienleiter Medien und Politik, LWH
Simon Linder, Theologiestudent und „Digital Native“,
Tübingen

5 Druckpunkt Schulalltag
Sigrid Lange-Glandorf, Rektorin der Heilig-Geist-
Grundschule in Osnabrück
Heinz-Michael Klumparendt, OStD,  Leiter des Franziskus-
Gymnasiums in Lingen

6 Druckpunkt Kirchliche Vorgaben
Pfarrer Michael Schweiger, ehemaliger Diözesan-
familienseelsorger und Mitautor der Pastoralen
Handreichung des Erzbischö� ichen Seelsorgeamtes 
Freiburg zu Trennung, Scheidung und Wiederheirat
Dr. Martina Kreidler-Kos, Ehe- und Familienpastoral
im Bistum Osnabrück

7 Druckpunkt Vereinbarkeit
Bettina Jarasch MdA, Mitglied im Bundesvorstand 
Bündnis 90 / Die Grünen und im ZdK, Berlin (angefragt)
Christian Gnaß, CEO und geschäftsführender Gesellschafter 
der emco Group, Lingen 

8 Oasenangebot: Aufatmen hier und jetzt
Inez Wichmann, Atem-, Sprech- und Stimmlehrerin, Osnabrück Liebe braucht 

     geschenkte 
Zeit.

Papst Franziskus

Es ist gut, 
den Morgen immer 

Es ist gut, 
den Morgen immer 

Es ist gut, 

mit einem 
den Morgen immer 

mit einem 
den Morgen immer 

zu beginnen
mit einem 

zu beginnen
mit einem 

Papst Franziskus

Kuss

Termin Mi., 15. März 2017, 14:00 Uhr
 bis Do., 16. März 2017, 13:00 Uhr

Leitung Dr. Martina Kreidler-Kos,
 Referat „Ehe- und Familienpastoral“
 im Bistum Osnabrück

 Dr. Michael Reitemeyer, LWH

 Dr. Hubert Wissing, Sachbereich
  „Familienpolitische Grundfragen“
 im ZdK
 
Moderation Dr. Martina Kreidler-Kos
 Dr. Hubert Wissing
 
Kosten 60,00 € inkl. Übernachtung 
 und Vollverp� egung
 (EZ-Zuschlag 10,00 €)

 40,00 € inkl. Vollverp� egung
 ohne Übernachtung

Sem.-Nr. 1703060

ORGANISATORISCHES
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MITTWOCH, 15. MÄRZ 2017

14:00 Anreise und Stehka� ee

14:30  Begrüßung und Einstimmung
  Dr. Daniela Engelhard,
  Leiterin des Seelsorgeamtes
  im Bistum Osnabrück

14:45  „Geht alles gar nicht“ –
  Warum wir Kinder, Liebe und Karriere nicht
  vereinbaren können
  Marc Brost, Ökonom und Journalist,
  Leiter des Hauptstadtbüros der ZEIT, Berlin

15:15  Durchatmen
  kreative Au� rischung

15:30  „Erziehung ist kein Kinderspiel“ –
  Vom Zusammenhang zwischen Bindung 
  und Bildung und dem Druck auf Eltern,
   perfekt zu sein
  Prof. Dr. Fabienne Becker-Stoll, Entwicklungs-
  psychologin, Direktorin des Staatsinstituts
  für Frühpädagogik, München

16:00  Resonanz in Tischgruppen

16:30  Durchlüften
  Ka� ee und Kuchen

17:00  Rückfragen im Plenum

17:45  Einatmen mit Atem-, Sprech- und
  Stimmlehrerin Inez Wichmann

FAMILIEN(LEBEN) UNTER DRUCK

Alles geht. Jederzeit. Wir wollen beru� ich erfolgreich sein 
und unsere Kinder optimal fördern. Wir wollen, dass in 
Schule und Universität in weniger Zeit immer mehr gelernt 
wird. Wir wollen, dass unsere Kinder schon in der Kita darauf 
vorbereitet werden. Das Leben ist zu wertvoll, um irgend-
etwas dem Zufall zu überlassen. Krisen und Scheitern sind 
in diesem Plan nicht vorgesehen, weder im Familienalltag 
noch in der Kirche. Die Welt scheint sich immer schneller 
zu drehen, und das setzt Familien unter Druck.

Bei unserer Tagung wollen wir uns mit Ursachen und Lö-
sungswegen für diese Druckszenarien auseinandersetzen. 
Nicht kulturpessimistisch, weil früher alles besser war, son-
dern neugierig, damit künftig manches besser werden kann. 
O� en für unbequeme Erkenntnisse, die unseren Lebensstil 
in Frage stellen, und für erfrischende Einsichten wollen 
wir das Potenzial ausloten, das Familien innewohnt, um 
Gesellschaft menschenfreundlicher zu gestalten.

Die Tagung knüpft an das "Jahr des Aufatmens" im Bistum 
Osnabrück und die Initiativen des Zentralkomitees der 
deutschen Katholiken (ZdK) zur Familiensynode an. Das 
Bistum Osnabrück und das ZdK wollen gesellschaftliche, 
politische und pastorale Anstöße geben und Unterstützung 
ermöglichen, damit Familien unter weniger Druck besser 
leben können. 

Die Familie ist ein Gut, auf das die
Gesellschaft nicht verzichten kann,

sondern das geschützt werden muss.
Papst Franziskus, Amoris laetitia

18:00  „Von Felsblöcken und Zärtlichkeit“ –
  Kirchliche Anspannung und Entspan-
  nung nach dem päpstlichen Schreiben
  „Amoris laetitia“
  Prof. Dr. Eberhard Schockenho� ,
  Moraltheologe, Katholisch-Theologische
  Fakultät der Albert-Ludwigs-Universität
  Freiburg

18:45  Abendessen

19:45  Talk am Abend

  Bischof Dr. Franz-Josef Bode, Bischof von
  Osnabrück, Vorsitzender der Pastoralkommission
  der Deutschen Bischofskonferenz
  
  Dr. Daniela Engelhard
  
  Bettina Jarasch MdA, Mitglied im Bundesvorstand
  Bündnis 90 / Die Grünen und ZdK, Berlin (angefragt)
  
  Prof. Dr. Eberhard Schockenho� 

  Prof. Dr. Thomas Sternberg MdL,
  Präsident des ZdK, Münster 

  und weitere Tagungsteilnehmer/inne/n

  Moderation: 
  Birgit Mock, familienpolitische Sprecherin
  des ZdK, Neuwied;
  Dr. Michael Reitemeyer, Direktor des
  Ludwig-Windthorst-Hauses, Lingen

20:45  Ausatmen 
  Abendlob in der Kapelle

anschl.  Entspannen
  Gespräche und Getränke im Alten Heuerhaus

7:30  „Damit wir zu Atem kommen“
  Eucharistiefeier mit Bischof Dr. Franz-Josef Bode
  in der Kapelle

08:15  Frühstück

09:15  Aufteilung in Workshop-Gruppen

09:30  Druckpunkte und Lösungsideen –  Sieben
  Workshops und ein Oasenangebot
  (siehe nächste Seite)

11:15 Atempause für alle

11:30  Weiterarbeit im Plenum mit Stimmen
  aus den Workshops

12:00  Tief Luft holen
  Tagungseindrücke und Resümee
  Birgit Mock, familienpolitische Sprecherin
  des ZdK, Neuwied

12:30  Mittagessen

  Man lebt 
nicht zusammen, 
um immer weniger 
    glücklich zu sein.

Papst Franziskus
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den Morgen immer 

Es ist gut, 
den Morgen immer 

Es ist gut, 

mit einem 
den Morgen immer 

mit einem 
den Morgen immer 

zu beginnen
mit einem 

zu beginnen
mit einem 

Papst Franziskus

Kuss

Hiermit melde ich mich zur Tagung „Familien(leben) unter 
Druck“ am 15./16. März 2017 im Ludwig-Windthorst-Haus an.

Anmeldeschluss:  1. März 2017

Name, Vorname

Straße

PLZ, Ort     

Email

Telefon

Datum, Unterschrift

Anmeldeformular bitte abtrennen und
ausgefüllt an folgende Adresse schicken: 

Ludwig-Windthorst-Haus, Birgit Kölker
Gerhard-Kues-Str. 16a, 49808 Lingen
Tel.: 0591 6102-112 / Fax: 0591 6102-135
koelker@lwh.de

Möglichkeit zur Online-Anmeldung unter
www.lwh.de/familienleben

Ich wünsche vegetarische Kost.

Ich wünsche  eine spezielle Kost / Diät: 

Zur Planung der Workshops bitten wir um Ihre Angabe
(Workshopbeschreibungen umseitig):

Erstwunsch: Workshop Nr.   ______________
Ersatzwunsch: Workshop Nr.   ______________

ANMELDUNGDONNERSTAG, 16. MÄRZ 2017

Organisation


